常州龙城救援队2023年度工作简报
2023年，常州龙城救援队开展包括应急救援、救护培训、赛事保障、宣传演练等在内的各类志愿服务共计66场次，队伍学习交流提升培训26场次。具体事宜如下：
一、应急救援
2月10日，我队于广州与青岛红搜、汉中天瀚、百色红搜、潍坊先锋4支红十字搜救队汇合，一行23人飞往土耳其伊斯坦布尔，开展震后生命救援及灾后人道赈济工作。抵达现场后第一时间进入救灾筹备阶段、进行信息搜集与研判，对团队装备、人员及技术等级进行综合评估，并与土耳其方面领事馆、联合国OCHA及AFAD沟通对接，对抵达后的相关信息进行报备与落实，顺利完成救援工作。4月6日，接群众求助开展落水人员搜救工作，与镇江红十字搜救队首次跨区域应急救援联合行动，对疑似水域及周边环境进行走访调查及研判，最终精确锁定失联人员位置，圆满完成搜救任务。
二、培训保障
2023年，常州龙城救援开展应急救护技能培训共计43场，承接演练6场次。其中包括校园安全系列培训13场，常州龙城救援队走进华山幼儿园、龙城小学、香槟湖小学等开展校园安全救护培训，提高了学校师生的安全意识，营造稳定良好的校园安全环境；开展守护平安，“益”起赋能——常州市民政局社会组织公益创投项目系列培训10场次，为社会公众更广泛的普及急救知识，增强社会组织工作人员及志愿者的救护意识和自救互救能力。同时，圆满完成全国体操俱乐部城市巡回邀请赛、金坛国际龙舟邀请赛、中石油常州公司运动会等大型活动保障4场次。
三、交流提升
2023年常州龙城救援队制定了一系列专业技术内训及外训计划，组织开展队伍专业能力提升培训17场，赴外交流培训9场。包括强化队内应急救护、绳索技术基础、水域救援基础、潜水救援基础课程，对新志愿者及老队员采取传帮带、赶学超的方式，促进新志愿者成长，及时融入龙救团队；通过请进来、送出去的方式向救援团队师资化方向推进，先后完成省红会救护师资培训、省红会心理救援培训、省红会水域救援专业化培训、山东青岛星火计划-国际救援培训、国际搜救联盟- R3师资培训等专业能力提升培训；参与并完成了厦门消防救援支队、江苏消防救援总队、江苏省红十字会、常州消防救援支队、天津消防救援总队、陕西消防救援总队、爱德基金会、中国红十字基金会等相关单位主办的各类救援技术培训班；同时积极参与了台湾花莲红十字组织代表团水上救援技术的交流活动，对促进相互学习、提升队员技能素质有着重要意义。
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